
ZinCo Gründach-Seminare 2024 Basiswissen

© ZinCo GmbH 1

Leben auf dem Dach11

BASIS-
Wissen

Leben auf dem Dach22

Argumente
„pro 

Dachbegrünung“

Leben auf dem Dach33

Schutz der Dachhaut

Leben auf dem Dach44

Wasser-Rückhalt

Leben auf dem Dach55

Staub-Bindung

Leben auf dem Dach66

Schallschutz
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Leben auf dem Dach77

Wärmeschutz

Leben auf dem Dach88

Verbesserung Kleinklima

Leben auf dem Dach99

Lebensraum für Pflanzen und Tiere

Leben auf dem Dach1010

Lebensraum für Menschen

Leben auf dem Dach1111

Und zum Schluss…

… es sieht einfach gut aus!

Leben auf dem Dach1212

Grundlagen der
Dachtechnik

Leben auf dem Dach12
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Leben auf dem Dach1313

Dachformen und -typen

„Typisches Flachdach“ „Satteldach“ „Schmetterlingsdach“

„Tiefgarage“„Tonnendach“„Pultdach“

Leben auf dem Dach1414

Ist die Dachabdichtung wurzelfest?
Derzeit gibt es zwei Prüfverfahren für 
die Wurzelfestigkeit:
- FLL-Wurzelschutzprüfung
- DIN EN 13948

Quelle: Kompetenzzentrum Gebäude-
begrünung und Stadtklima KGS e.V.

Leben auf dem Dach1515

Ist die Dachabdichtung wurzelfest?
Derzeit gibt es zwei Prüfverfahren für 
die Wurzelfestigkeit:
- FLL-Wurzelschutzprüfung
- DIN EN 13948

Eine Übersicht geprüfter Abdichtungen 
finden Sie unter 

www.gebaeudegruen.info

Leben auf dem Dach1616

Die ZinCo-Wurzelschutzsysteme
System "E" (= Extensivbegrünung) System "I" (= Intensivbegrünung)

 lose
 mit 1,5 m Überlappung zu verlegen  Nähte werden heißluftverschweißt

Leben auf dem Dach1717

Weitere bautechnische Voraussetzungen

Brandschutz

Anschlusshöhen

Dachgefälle

Statische LastreservenWindsogsicherheit

Entwässerung

Leben auf dem Dach1818

Grundlagen
Vegetationstechnik
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Leben auf dem Dach1919

Vom Vorbild Natur zum Systemaufbau

Wasserspeicher in Vertiefungen 
und Spalten

abfließendes Wasser 

zerklüftetes Gestein

dünne Humusauflage

Vegetation

Leben auf dem Dach2020

Vom Vorbild Natur zum Systemaufbau

Wasserspeicher in Vertiefungen 
und Spalten

abfließendes Wasser 

zerklüftetes Gestein

dünne Humusauflage

Vegetation

Leben auf dem Dach2121

Vom Vorbild Natur zum Systemaufbau

Leben auf dem Dach2222

Vom Vorbild Natur zum Systemaufbau

Leben auf dem Dach2323

Vom Vorbild Natur zum SystemaufbauSystemaufbau:Systemaufbau: Dach mit Abdichtung

Leben auf dem Dach2424

Systemaufbau: Wurzelschutz
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Leben auf dem Dach2525

Systemaufbau: Schutzlage

Leben auf dem Dach2626

Systemaufbau: Dränageschicht

Leben auf dem Dach2727

Systemaufbau: Filterschicht

Leben auf dem Dach2828

Systemaufbau: Vegetationstragschicht

Leben auf dem Dach2929

Systemaufbau: Pflanzebene

Leben auf dem Dach3030

Systemaufbau: Wasserspeicher
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Leben auf dem Dach3131

Systemaufbau: Drainage

Leben auf dem Dach3232

Systemaufbau: Wasserversorgung

Leben auf dem Dach3333

Systemaufbau: Belüftung

Leben auf dem Dach3434

Systemaufbau als Musterbox

Leben auf dem Dach3535

• Fachregel für Abdichtungen des ZVDH – Flachdachrichtlinie –

• Richtlinien für Planung, Bau und Instandhaltung von 
Dachbegrünungen der FLL – Dachbegrünungsrichtlinien –

• DIN EN 1991-1 Einwirkungen auf Bauwerke
• (Eurocode 1) - Teil 1: Eigengewicht und Nutzlasten

- Teil 4: Windlasten

• DIN EN 12 056 - 3 Schwerkraftentwässerungsanlagen

• DIN 4102 Brandverhalten von Baustoffen und Bauteilen

- Teil 4 „Zusammenstellung und Anwendung 
klassifizierter Baustoffe, Bauteile und Sonder-
bauteile“ und 

- Teil 7 „Bedachungen; Begriffe, 
Anforderungen und Prüfungen“

Zu beachtende Normen und Richtlinien

Leben auf dem Dach35 Leben auf dem Dach3636

Für Sie am wichtigsten
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Leben auf dem Dach3737

Wir unterstützen Sie bei Ihrer Planung…

 www.zinco.de/downloads
Leben auf dem Dach3838

Extensive 
Dachbegrünung

Leben auf dem Dach3939

Systemaufbau Sedumteppich

• Kostengünstige 
Extensivbegrünung

• geringes Gewicht

• geringer 
Pflegeaufwand

Leben auf dem Dach4040

Systemaufbau Sedumteppich

Dachabdichtung

Leben auf dem Dach4141

Systemaufbau Sedumteppich

Dachabdichtung

Speicherschutzmatte SSM 45

Leben auf dem Dach4242

Systemaufbau Sedumteppich
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Leben auf dem Dach4343

Systemaufbau Sedumteppich

Dachabdichtung

Speicherschutzmatte SSM 45

Floradrain® FD 25

Leben auf dem Dach4444

Systemaufbau Sedumteppich

Leben auf dem Dach4545

Systemaufbau Sedumteppich

Speicherschutzmatte SSM 45

Floradrain® FD 25

Systemfilter SF

Leben auf dem Dach4646

Systemaufbau Sedumteppich

Leben auf dem Dach4747

Systemaufbau Sedumteppich

Dachabdichtung

Speicherschutzmatte SSM 45

Floradrain® FD 25

Systemfilter SF

Systemerde Sedumteppich

Leben auf dem Dach4848

Systemaufbau Sedumteppich

Speicherschutzmatte SSM 45

Floradrain® FD 25

Systemfilter SF

Vegetation (Sedum-Sprossen)

Systemerde Sedumteppich

Dachabdichtung
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Leben auf dem Dach4949

Systemaufbau Sedumteppich
Sedumsprossen

Leben auf dem Dach5050

Systemaufbau Sedumteppich

Speicherschutzmatte SSM 45

Floradrain® FD 25

Systemfilter SF

Vegetation

Systemerde Sedumteppich

Dachabdichtung

Leben auf dem Dach5151

Systemaufbau Sedumteppich

Gewicht

wassergesättigt: ab 95 kg/m²

trocken: ab 70 kg/m²

Höhe ab 9 cm

Leben auf dem Dach5252

Systemaufbau Sedumteppich

Leben auf dem Dach5353

Systemaufbau Steinrosenflur

53

• gestalterisch 
anspruchsvolle 
Extensiv-
begrünung

• Flachballen-
pflanzen

Leben auf dem Dach5454

Dachabdichtung

Systemaufbau Steinrosenflur

Wurzelschutzfolie WSF 40

Speicherschutzmatte SSM 45

Floradrain® FD 25

Systemfilter SF

Vegetation (Flachballenpflanzen)

Systemerde Steinrosenflur
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Leben auf dem Dach5555

• großflächige 
Dächer

• schnelle 
Verlegung

• drei Schichten    
in einer

Systemaufbau Industriegründach

55 Leben auf dem Dach5656

• großflächige 
Dächer

• schnelle 
Verlegung

• drei Schichten    
in einer

Systemaufbau Industriegründach

56

Leben auf dem Dach5757

Systemaufbau Industriegründach

57

Dachabdichtung

Wurzelschutzfolie WSF 40

Speicherschutzmatte SSM 45

Fixodrain XD 20

Systemfilter SF

Vegetation

Systemerde Sedumteppich

Leben auf dem Dach5858

Systemaufbau Industriegründach

58

Leben auf dem Dach5959

Systemaufbau 0°-Dach

• bei Pfützenbildung

• Abstand zum stehenden 
Wasser

59 Leben auf dem Dach6060

Systemaufbau 0°-Dach

60

Dachabdichtung

Trenn- und Schutzmatte TSM 32 

Floraset FS 50

Systemfilter SF

Vegetation

Systemerde Sedumteppich



ZinCo Gründach-Seminare 2024 Basiswissen

© ZinCo GmbH 11

Leben auf dem Dach6161

• diffusionsoffen

• keine Wurzelschutzfolie 
oberhalb der 
Wärmedämmung

Systemaufbau auf dem Umkehrdach

Leben auf dem Dach6262

Systemaufbau auf dem Umkehrdach

62

Dachabdichtung

Umkehr-Wärmedämmung

Trennvlies

Floradrain® FD 25

Systemfilter SF

Vegetation

Systemerde SedumteppichOberhalb der Umkehr-Wärmedämmung 
keine diffusionsdichten Schichten

(wie  Wurzelschutzfolien oder wasser-
speichernde Matten) verlegen!

Leben auf dem Dach6363

Sedumteppich als Leichtdachaufbau

• große Spannweiten

• leichter geht nicht

Leben auf dem Dach6464

Sedumteppich als Leichtdachaufbau

64

Dachabdichtung

Wurzelschutzfolie WSF 40

Speicherschutzmatte SSM 45

Floraset FS 50

Vegetation

Systemerde Sedumteppich

Leben auf dem Dach6565

Sedumteppich als Leichtdachaufbau

65

Gewicht

wassergesättigt: ab 70 kg/m²

trocken: ab 50 kg/m²

Höhe ab 11 cm

Leben auf dem Dach6666

Schräg- und 
Steildach-

begrünungen
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Leben auf dem Dach6767

Dachneigung 10° 15° 20° 25° 30° 35° 40° 45°

Maßnahmen bei geneigten Dächern

Systemaufbau
Schrägdach

Sonder-
konstruktionen

Systemaufbauten 
aus dem Bereich 
Flachdach

Systemaufbau
Steildach

Leben auf dem Dach6868

Maßnahmen bei geneigten Dächern
Vegetationsmatten kombiniert 

mit Substrat-Sondermischungen

Einbau von Schubschwellen

Einbau von Erosionsschutzgewebe

In extremen Trockenperioden sollte eine Bewässerung möglich sein!   

wurzelfeste Abdichtung/stabile Traufe

ab 10°

Leben auf dem Dach6969

Systemaufbau Begrüntes Schrägdach

69

Die Verlegung von zusätz-
lichen Wurzelschutzfolien ist 

auf geneigten Dächern 
nicht zu empfehlen!

Vegetation

Dachabdichtung

Bewässerungs- und 
Schutzmatte BSM 64

Floraset® FS 75

Jute-Erosionsschutzgewebe JEG

Systemerde „Steinrosenflur“

Leben auf dem Dach7070

Systemaufbau Begrüntes Schrägdach

70

Dachneigung: 10-15°

Aufbauhöhe: ca. 13 cm
Gewicht wassergesättigt: ca. 115 kg/m²
Gewicht trocken: ca. 83 kg/m²

Leben auf dem Dach7171

Systemaufbau Begrüntes Schrägdach

71

Dachneigung: 10-15°

Aufbauhöhe: ca. 13 cm
Gewicht wassergesättigt: ca. 115 kg/m²
Gewicht trocken: ca. 83 kg/m²

Dachneigung: 10-15° 15-20°

Aufbauhöhe: ca. 13 14 cm
Gewicht wassergesättigt: ca. 115 130 kg/m²
Gewicht trocken: ca. 83 94 kg/m²

Leben auf dem Dach7272

Systemaufbau Begrüntes Schrägdach

72

Dachneigung: 10-15°

Aufbauhöhe: ca. 13 cm
Gewicht wassergesättigt: ca. 115 kg/m²
Gewicht trocken: ca. 83 kg/m²

Dachneigung: 10-15° 15-20°

Aufbauhöhe: ca. 13 14 cm
Gewicht wassergesättigt: ca. 115 130 kg/m²
Gewicht trocken: ca. 83 94 kg/m²

Dachneigung: 10-15° 15-20° 20-25°

Aufbauhöhe: ca. 13 14 15 cm
Gewicht wassergesättigt: ca. 115 130 145 kg/m²
Gewicht trocken: ca. 83 94 105 kg/m²
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Leben auf dem Dach7373

Systemaufbau Begrüntes Steildach

Vegetation

Dachabdichtung

Wasserspeichermatte WSM 150

Georaster®-Elemente

Verfüllung mit Systemerde
„Lavendelheide-Leicht“ 
(ca. 1 cm über Georaster-
Element) 

Leben auf dem Dach7474

Systemaufbau Begrüntes Steildach

Gewicht
wassergesättigt:  ab ca.  155 kg/m²
trocken: ab ca.    90 kg/m²

Leben auf dem Dach7575

Systemaufbau Begrüntes Steildach

75

Abdeckblech

Schubfix LF 600

Leben auf dem Dach7676

Welcher Schubfix wann?

300 kg/St.

von 0° bis 35°

Schubfix LF 300

600 kg/St.

von 0° bis 35°

(objektspezifisch ggfls. mehr)

Schubfix LF 600

Belastbarkeit 

für Dach-
neigungen

Schubfix LF 150

150 kg/St.

von 0° bis 25°

Leben auf dem Dach7777

Objektbeispiele

Leben auf dem Dach7878

Objektbeispiele
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Leben auf dem Dach7979

Objektbeispiele

© Floratoit Naninne

Leben auf dem Dach8080

Objektbeispiele

© Floratoit Naninne


