Einbauanleitung
Fallnet® SR Rail

Fallnet® SR Rail stellt in Verbindung mit einer Auflast aus geeignetem
Schittgut (z.B. ZinCo Systemerden, Zincolit® oder Kies 16/32 mm) eine
Anschlageinrichtung gem. DIN EN 795:2012 Typen D und E zur Ab-
sturzsicherung auf Flachdéchern mit bis zu 5° Dachneigung dar.

Ein Anschlagpunkt - der sognannte Léufer - darf zeitgleich von maximal
einer Person (bis 100 kg) mit einer persénlichen Schutzausristung (PSA,
wie z. B. dem ZinCo PSA-Set) gem. DIN EN 363 genutzt werden. Der
Auffanggurt nach DIN EN 361 darf nur mit gepriften und zugelassenen
Komponenten verwendet werden.

Wichtiger Hinweis:

Wir weisen ausdricklich darauf hin, dass - unabhéngig von der Produkt-
haftung - ZinCo die Beratungshaftung nur fir den Fall Gbernimmt, dass
der Einbau gemdB unserer Planung erfolgt. Ein Einbau ohne Einplanung
durch ZinCo erfolgt auf eigenes Risiko. Die Einbauanleitung sowie die
Gebrauchsanweisung, die beide mit den Produkten ausgeliefert werden,
sind davon unabhéngig unbedingt zu beachten. Wir empfehlen, vor
Beginn der Arbeiten Fallnet® SR Rail von der ZinCo Anwendungstechnik
einplanen bzw. prifen zu lassen.

1. Vor dem Einbau
1.1 Prifung Lieferumfang/-zustand der Systemkomponenten
Der Lieferumfang einer objektspezifisch zusammengestellten Fallnet®

SR Rail Absturzsicherung besteht im Wesentlichen aus:

a. Fallnet® SR Rail Bauteile, wie z. B.

Vorgesteckte Rastergruppen & 12 Einzelrastern fir die Herstellung der
Rastergruppen AE (Schienen-Anfang bzw. Schienen-Ende) und der Ras-
tergruppen M (Schienen-Mitte)

Schienenhalter, bestehend aus Grundplatte mit Arretierungslaschen und
Stitze aus Edelstahl mit Vierkantschraube.

Schienen aus einer hochfesten Aluminiumlegierung in Standardléngen
von 2,0 m, 3,0 m und 6,0 m, StofBverbinder, Endstiicke, Laufer, etc.

Die benéstigten Mengen und Eigenschaften der Bauteile kénnen dem
Lieferschein entnommen werden.
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b. Dokumente, die im Lieferumfang pro Bestellung enthalten sind:
Einbauanleitung, Gebrauchsanleitung und Kontrollkarte. Der dem Be-
steller separat zugehende Lageplan (wenn die Einplanung durch die
ZinCo GmbH erfolgt ist), ist der Bauherrschaft auszuhéndigen.

Achtung:

Unvollsténdige, fehlerhafte oder mangelhafte Lieferungen sind umge-
hend zu beanstanden.

1.2 Prifung der Ausgangssituation

Vor Beginn des Einbaus ist zu prifen, ob die Dachkonstruktion fur die
aufzubringenden Lasten ausreichend dimensioniert ist, die maximal
mégliche Dachneigung (5°) nicht Gberschritten wird sowie Abdichtung,
Wourzelschutz, etc. fachgerecht ausgefihrt wurden. Bestehen Zweifel, sind
diese vor dem Einbau zu kléren und ggf. zu beseitigen.

1.3 Zuléssige Verlegearten

Fir den Einbau des Fallnet® SR Rail sind folgende Verlegearten zugelas-
sen:

a. Bei Mehrschichtaufbauten:
Fallnet® SR Rail wird Uber der Drénageebene direkt auf dem dazugehs-
rigen Filtervlies positioniert.

b. Bei Einschichtaufbauten:
Fallnet® SR Rail wird direkt auf der Schutzlage (> 300 g/m?) verlegt.
1.4 Montage der Rastergruppen

Rastergruppen bestehen aus den Bauteilen:

|-% 1.00 H{ }-— 1.00 4-{

Schienenhalter
mit Stitze

Vorgesteckte

Rastergruppe

mit farblicher
Kennzeichnung

Vorgesteckte
Rastergruppe
ohne Kennzeichnung

Zum Herstellen der kraftschlissigen Verbindung zwischen Schienen-
haltern und Rastergruppen die erste Rasterelementeinheit an der farbli-
chen Kennzeichnung Gber den Schienenhalter fihren und per Fulldruck
einrasten lassen. Eine bzw. an Schienenanfang und -ende zwei weitere
Rasterelementeinheit(en) so anbauen, dass der Schienenhalter zentral in
der Rastergruppe liegt. Sémtliche Rasterelemente einer Rastergruppe
mUissen an den Verbindungspunkten eingerastet sein und bilden so eine
zugverteilende Scheibe.
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Einbauanleitung
Fallnet® SR Rail

Eine Rastergruppe M besteht
aus einem Schienenhalter mit
Vierkantschraube und zwei

vorgesteckten Rastergruppen:

Eine Rastergruppe AE besteht
aus einem Schienenhalter

mit Vierkantschraube und drei
vorgesteckten Rastergruppen,
von denen eine zu teilen ist:

% 2,00 ﬂ

Rastergruppe M
(Rastergruppe fur die Schienenmitte)

Rastergruppe AE
(Rastergruppe fur Schienen-
anfang und -ende)

- Wichtig:

Die Verbindungspunkte zwischen den zusammengesteckten Rastergrup-
pen prifen, beschédigte Raster austauschen.

2. Verlegeanleitung
2.1 Einmessen der Rastergruppen

Anhand der bemaften Einplanung werden der Schienenverlauf einge-
messen sowie die Rastergruppen AE und Rastergruppen M positioniert.
Der Abstand der Schienenhalter untereinander darf im Schienenverlauf
maximal 4,50 m betragen. Die Rastergruppen missen dauverhaft eben
und vollflachig auf dem in 1.3 beschriebenen Untergrund aufliegen.

ZinCo |
+— Abstand Schienenhalter 4.50 —=
iy T, [Zince
250+ e
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IrypPeAE __Rastergruppe M|

Abstand Schiene zur Absturzkante 2.50

Beispiel aus einer Einplanung.

2.2 Montage der Anschlagschiene

Benétigtes Werkzeug:

- Steckschlissel SW 17,0

- Innensechskantschliissel SW 6,0

- Drehmomentschlissel

- Optional ZinCo-Bohrset zum Herstellen von Schienenpassstiicken

Je nach Einplanung besteht eine Anschlagschiene aus:

- Schiene 6 m - Schiene 3 m - Schiene 2 m
- Stof3verbinder - Endstick - 90°-Eckstiick
- 3-Wege-Weiche inkl. Stitze - Laufer - Passstick
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- Jeder Schienenhalter ist mit einer Vierkantschraube versehen. Uber
diese Vierkantschraube wird die Schiene mit der T-Nut eingefadelt
und so mit der bereits positionierten Rastergruppe verbunden.

—\\
- O

Montage Schiene auf Halter

- Der Schienenstrang wird durch Verbinden weiterer Schienen mittels
StofBverbinder verlédngert. Die selbstsichernden Muttern handfest
anziehen (max. 20 Nm). Das maximale Spaltmaf3 von 5 mm
zwischen den Schienen ist zu beachten.

Montage Stof3verbinder

1
¥
(]

- Vor Abschluss des Schienenstranges den mitlaufenden Anschlag-
punkt (L&ufer) in die Schiene einsetzen.

- Notwendige Passsticke kénnen mit Hilfe des ZinCo-Bohrsets direkt
an der Baustelle gefertigt werden (siehe Anleitung Bohrset).

- Je nach Einplanung ist ein geschlossenes ringférmiges System oder
der Abschluss mit Endsticken méglich.

- Abschluss mit Schienen-Endsticken:
An den Enden des Schienenstranges mittels Stof3verbindern Endstiicke
anschrauben. Die Endsticke werden Uber den Schienenhalter der
Rastergruppe AE eingefédelt und zwischen dem ersten bzw. letzten
StoBverbinder und der Stopp-Schraube der Endsticke befestigt
(Spielraum ca. 12 cm). Ein gréBerer Schienen-Uberstand ist nicht
zuldssig!

12 cm

Montage Endstiick

- Lageposition des Schienenverlaufs und der Schienenhalter der Raster -
gruppen geméf Einplanung prifen und gegebenenfalls korrigieren.

- Abschlieflend alle Schraubverbindungen prifen und fest anziehen.
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Einbauanleitung
Fallnet® SR Rail

Vorgaben nach DIN EN 365:

Die Ausristung darf nur von ausgebildeten Personen benutzt werden, die
in ihrer sicheren Benutzung unterwiesen sind und entsprechende Kennt-
nisse haben.

Vorgaben nach DIN EN 795:

Die Anschlageinrichtungen durfen nur durch qualifiziertes Personal oder
qualifizierte Unternehmen montiert werden.

AuBerdem wird empfohlen, die Anschlageinrichtungen mit dem Datum
der néchsten und letzten Inspektion zu kennzeichnen.

- Wichtig:

Generell sollte die Materialtemperatur bei der Montage nicht unter +5°C
betragen.

Die Zugabe der im Lieferumfang enthaltenen Grafit- oder Kupferpaste
verhindert das ,Festfressen” der Edelstahlschrauben.

Méglichkeiten der Anpassung an aufgehende Bauteile etc.:

- Drehen der Rastergruppen, ohne die Lage des Schienenhalters zu ver-
&ndern

- Verschieben der Rastergruppe mit Schienenhalter (Achsmaf3 max.
4,50 m beachten!)

- Durch Umstecken einzelner Raster (33 cm x 33 c¢m) kénnen z.B. Dach-
abléufe oder Lifter eingebettet werden. Hierbei ist zu beachten, dass
der Schienenhalter nicht in der &ufBersten Rasterelementreihe positio-
niert ist.

2.3 Aufbringen der erforderlichen Auflast

Vor dem Aufbringen der erforderlichen Auflast muss die Einbausituation
dokumentiert und gegebenenfalls fotografiert werden.

Dokumentation - Entsprechende Vorlagen finden Sie unter:
Fallnet SR _Rail_Kontrollkarte.pdf (zinco.de)

Die Rasterelemente von Fallnet® SR Rail mUssen mit geeignetem Schitt-
stoff gleichméBig vollfléchig verfillt und Uberdeckt werden. Dies kann
durch ZinCo Systemerden, Zincolit®, Kies der Kérnung16/32 mm oder
einem vergleichbaren Schitistoff erfolgen.

Erforderliche Auflast fir Fallnet® SR Rail:
mind. 110 kg/m? (Dachneigung 0° bis 2°)
mind. 130 kg/m? (Dachneigung > 2° bis 5°)

Die Werte gelten in trockenem Zustand des Schitistoffes. Die aufzu-
bringende Schichtstérke des verwendeten Schitistoffes ist von dessen
Schittgewicht (trocken) abhéngig. Aus Grinden des UV-Schutzes muss
eine Kiestberschittung mind. 5 cm Gber Oberkante der Kunststoffraster
betragen.

- Wichtig: Es ist immer ein direkter Kontakt der Raster mit der Auflast
(Schuttgut) erforderlich.

Seite 3 von 9

3. Fertigstellung

Uberzeugen sie sich, dass alle Arbeiten geméf der Einplanung und der
Einbauanleitung ordnungsgeméB ausgefihrt sind. Uberprifen Sie die
Kennzeichnungsplakette an der Einstiegsstelle, sie muss gut und dauer-
haft erkennbar sein. Nur mit einer Plakette gekennzeichnete Schienen-
systeme dirfen verwendet werden.

3.1 Montagedokumentation

Mit der Montagedokumentation wird gegeniber dem Auftraggeber der
Nachweis erbracht, dass die Montage sachgerecht erfolgt ist. Darber
hinaus ist sie die unverzichtbare Grundlage fir eine spatere Uberpri-
fung der Fallnet®-Anschlageinrichtungen.

Eine Vorlage fir die Montagedokumentation ist als PDF-Datei beim Her-
steller erhdltlich. Dokumentkopien sind dem Auftraggeber nach erfolgter
Montage auszuhdndigen und am Obijekt fir die spdtere Prifung der
Fallnet® SR Rail vorzuhalten.

Erforderliche Mindestangaben:

- Adresse des Objekts
- Montagefirma
- Verantwortlicher Monteur
- Fallnet®-Seriennummer (siehe L&ufer bzw. Plakette)
- Angaben zur Auflast (welcher Schittstoff, Schittgewicht,
evil. Lieferscheine mit beilegen)
- Verlegeplan (bitte dort auch die Seriennummer(n) eintragen)

Der Verlegeplan sollte am Bauwerk for jeden ersichtlich angebracht sein,
z.B. beim Dachausstieg.

Bestétigung durch Montageverantwortlichen:

- Die Fallnet®-Einbauanleitung wurde eingehalten.
- Ausgefihrt wie geplant.
- Die Vorgaben zur Mindestauflast wurden eingehalten.

- Fotodokumentation, insbesondere von Details, die im Endzu-
stand unsichtbar sind.

3.2 Ubergabe der Dokumente an die Bauherrschafi/ Eigentomer

Im Lieferumfang sind folgende Dokumente enthalten, die der Bau-
herrschaft auszuhéndigen sind:
- Einbau- und Gebrauchsanleitung
- Montagedokumentation
- Kontrollkarte, Fallnet® SR Rail muss regelméBig instand
gehalten und Uberprift werden. Bitte Seriennummern
eintragen (siehe L&ufer bzw. Plakette)
- Lageplan

3.3 Fragen

Wenn Sie Fragen haben, sich beim ordnungsgeméfen Einsatz/Einbau
der Produkte nicht sicher sind oder Sie winschen weitere, detaillierte
Informationen fur |hr konkretes Objekt — dann wenden Sie sich bitte an
ZinCo, Hotline Telefon +49 7022 9060-770.
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Gebrauchsanleitung
Fallnet® SR Rail

Ihr Dach schitzt Gebéude, Einrichtung und Werte. Damit Sie sich lange
an einem funktionstichtigen Dach erfreuen kénnen, muss dieses fachge-
recht ausgefihrt sein und wdhrend der Nutzung in regelméBigen Ab-
stéinden gewartet und ggf. instandgesetzt werden. HierfGr muss sicherge-
stellt sein, dass Arbeiten auf Déchern sicher durchgefohrt werden kén-
nen. Auch der Bauherr und (ggf. spétere) Eigentimer ist hier in der
Pflicht und fir die Einhaltung aller Vorschriften zum Arbeitsschutz auf
dem Dach verantwortlich.

Fallnet® SR Rail stellt in Verbindung mit einer Auflast aus geeignetem
Schittgut (z. B. ZinCo Systemerden, ZinColit® oder Kies 16/32 mm) eine
Anschlageinrichtung geméf3 DIN EN 795:2012 Typen D und E zur Ab-
sturzsicherung auf Flachdéchern mit bis zu 5° Dachneigung dar.

1.Fallnet® SR Rail - Systemkomponenten:
a. Rasterelemente

Aus miteinander verbundenen Rasterelementen aus RC-Polyethylen, Ein-
zelgroBe jeweils ca. 33 x 33 c¢cm, Héhe ca. 30 mm, werden Scheiben
gebildet, die im Fall eines Sturzes Last aufnehmen und ableiten kénnen.
Die Rastergruppen an den Anfangs- und Endstitzen bestehen aus je 36
Einzelrastern (Fléche jeweils ca. 4,0 m2) und die Rastergruppen unter
den Mittelstitzen aus je 24 Einzelrastern (Fldche jeweils ca. 2,7 m?). Die
Kunststoff-Rasterelemente sind im Einbaufall nicht mehr sichtbar, weil auf
diese eine Auflast von mind. 110 kg/m? bzw. 130 kg/m? bei > 2°
Dachneigung aufzubringen ist, was z.B. in Form von ZinCo Systemerde,
Kies 16/32 mm oder vergleichbarem erfolgen kann.

b. Schienenhalter

Im Zentrum jeder dieser lastaufnehmenden Scheiben ist jeweils ein
Schienenhalter platziert, dessen ca. 75 x 75 cm grofe Grundplatte aus
Aluminium unter den Rastern liegt, und dessen 225 mm hohe Stitze aus
Edelstahl durch die Raster hindurch nach oben ragt. Die Schienenhalter
dirfen nicht mehr als 4,50 m auseinander liegen.

c. Anschlagschiene mit Léufer, weiteres Zubehor

Verbunden werden die Stitzen durch eine Anschlagschiene aus hochfes-
tem Aluminium auf denen der bewegliche Anschlagpunkt auf seinen vier
Edelstahl-Rollen 1&uft (deshalb auch ,Léufer” genannt). Nur an der Ose
dieses Laufers darf der Karabinerhaken der Schutzausristung befestigt
werden. Damit der Lé&ufer an den Schienenenden nicht herausrutscht
missen dort jeweils Endsticke mit ,Stoppern” montiert sein. Auch die aus
bis zu 6 m langen Einzelsticken bestehende Anschlagschiene muss durch
spezielle Stoverbinder so zusammengehalten werden, dass nirgendwo
ein Spalt mit mehr als 5 mm Breite entsteht.

d. Dokumente

Im Lieferumfang sind folgende Dokumente enthalten, die der Verarbeiter
der Bauherrschaft auszuhéndigen hat:
- Einbauanleitung
- Gebrauchsanleitung
- Kontrollkarte. Bitte die Seriennummer des Fallnet® SR Rail
eintragen. Sie finden diese auf der Kennzeichnungsplakette
am Laufer. Fallnet® SR Rail muss regelmdéBig kontrolliert werden.

Zusétzlich sollte ausgehéndigt werden:

- Montagedokumentation

- evil. separat zugehender Lageplan (falls die Einplanung durch
ZinCo erfolgt ist).

ZinCo GmbH
Lise-Meitner-StrafBe 2 - 72622 Nurtingen
Telefon 07022 9060-600

info@zinco.de - www.zinco.de
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2. Einsatzbereich und Voraussetzungen for die Nutzung

Fallnet® SR Rail darf nur fir den bestimmungsgeméfen Einsatz als An-
schlageinrichtung fir persénliche Schutzausristungen eingesetzt werden.
Fallnet® SR Rail darf nicht zum Heben von Lasten oder zum Anbinden
von Gegenstéinden benutzt werden. Veréinderungen oder Ergénzungen
an den Systemkomponenten dirfen ohne vorausgehende schriftliche
Zustimmung des Herstellers nicht erfolgen.

Des Weiteren ist zu beachten:

Fallnet® SR Rail darf nur von max. 1 Person (max. 100 kg, inklusive
AusrUstung) in Verbindung mit einer persénlichen Schutzausristung
(PSA, wie z.B. dem ZinCo PSA-Set) gem. DIN EN 363 genutzt werden.
Der Auffanggurt nach DIN EN 361 darf nur mit gepriften und zuge-
lassenen Komponenten verwendet werden.

Weitere Personen (max. 100 kg, inklusive Ausristung) kénnen mit ei-
nem zusdtzlichen Anschlagpunkt (Léufer) das Schienensystem nutzen,
wenn sichergestellt ist, dass mindestens ein Feld zwischen zwei Schie-
nenhaltern frei ist.

- Der Einsatz von Fallnet® SR Rail ist bis zu einer maximalen Dachnei-
gung von 5° in Richtung zur Absturzkante zuldssig.

- Fallnet® SR Rail ist nur auf geeignetem Untergrund einzubauen. D.h.
entweder auf dem Filtervlies (Mehrschichtaufbau) oder auf einer
Schutzmatte (Einschichtaufbau), s. Einbauanleitung.

Wichtig: Es ist immer direkter Kontakt mit der Auflast (Schittgut) erforderlich!

Im Falle einer Einplanung durch die ZinCo GmbH wird Fallnet®
SR Rail immer als Rickhaltesystem eingeplant, d.h. es wird mit einer ein-
heitlichen Seilldnge geplant, die so bemessen ist, dass man die Dach-
kante zwar gerade erreicht, es aber gar nicht zum Absturz kommen
kann. Die Einplanung kann dabei so erfolgen, dass die Schiene teilweise
im absturzgefdhrdeten Bereich verléuft (< 2 m zur Absturzkante), sofern
sichergestellt ist, dass die Einstiegstelle auBerhalb liegt.

Nichts desto trotz sind Fehlanwendungen - insbesondere eine falsch eingestell-
te Seillénge - nie ganz auszuschlieBen. Fallnet® SR Rail hat deshalb in umfang-
reichen Tests bewiesen, dass es auch einen Absturz sicher abfangen kann.

Voraussetzung hierfir ist natirlich, dass der Mindestabstand zum Boden
(Absturzhdhe) so groB ist, dass es bei einem méglichen Absturz zu kei-
nem Aufprall kommt und ein freies Auspendeln gegeben ist.

Der erforderliche Mindestabstand zum Boden (potentielle Aufprall-
flache, -gegenstand wie z.B. Balkon) resultiert aus

- der Teilstrecke des Verbindungsmittels, welches Gber die Absturzkante
gezogen wird (= gréBtmégliche Seilldnge zur Absturzkante minus
kurzeste Seilldnge, rechiwinklig zur Absturzkante),

- der Gréf3e der gesicherten Person,
- der Strecke fur die Seil- und Auffanggurtdehnung,
- der Aufreiistrecke des Falldémpfers,

- der Verschiebung bzw. Auslenkung der Anschlageinrichtung
(max. 1,0 m) und

- 1,0 m als Sicherheitswert.

Leben auf dem Dach
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Gebrauchsanleitung
Fallnet® SR Rail

d\’iSeillange Uber Absturzkante

e + Freifall (Seilldnge Uber Absturzkante)

o + Grofle der gesicherten Person

+ Dehnung Seil

+ Dehnung Auffanggurt

+ ReiBstrecke Falldémpfer

+ Deformation und Verschiebung
Anschlagpunkt (max. 1,0 m)

+ 1,0 m Sicherheit

Y.

Anschlagpunkt

— Mindestabstand vom Boden

Absturzkante

- Beim Sturz erfolgt unter Umsténden ein ,Auspendeln”. Dabei ist da-
rauf zu achten, dass keine Bauteile im Weg sind (z.B. Balkone, Vor-
décher etc.) und ein Anprall vermieden wird.

Wichtig ist, dass Fallnet® SR Rail nur in Verbindung mit einer geeigneten
JPersénlichen Schutzausristung gegen Absturz” genutzt wird, die selbst-
versténdlich richtig eingestellt sein muss. Diese ,PSA” nach DIN EN 363
(nicht Teil der Anschlageinrichtung Fallnet® SR Rail) muss folgende Kom-
ponenten enthalten:

- Auffanggurt nach DIN EN 361

- Falldédmpfer nach DIN EN 355 oder Héhensicherungsgerét nach
DIN EN 360 (Auffangkrafte jeweils < 6,0 kN)

- Verbindungsmittel (Seil) nach DIN EN 354
- Verbindungselemente (Karabinerhaken) nach DIN EN 362

Vergewissern Sie sich, dass die einzelnen Systemkomponenten aufeinan-
der abgestimmt sind und fir den horizontalen Einsatz sowie fir einen
Absturz Uber eine Kante geeignet sind. Es sind potentielle Gefahren
durch die Kombination der verwendeten Komponenten (insbesondere
Falldémpfer, DIN EN 355, bzw. Héhensicherungsgerdt, DIN EN 360)
auszuschlieBen. Vor dem Einsatz der Persénlichen Schutzausristung ge-
gen Absturz empfehlen wir daher den Rat des Herstellers der PSA einzu-
holen. Die Gebrauchsanleitung des Herstellers ist zu beachten.

Folgende Gefdhrdungen kénnen die Funktion der Ausristung beein-
tréchtigen: z. B. Beanspruchung von Verbindungsmitteln durch scharfe
Kanten, Schnitte, Abrieb, Schlaffseilbildung, Chemikalieneinwirkung,
elektrische Einflusse, klimatische Einwirkungen, extreme Temperaturen,
Pendelbewegungen beim Fallen. Die Verbindungsmittel sind vor Benut-
zung deshalb immer sorgféltig zu kontrollieren bzw. ist fir einen entspre-
chenden Kantenschutz zu sorgen.

Fallnet® SR Rail erfordert keine besonderen Reinigungsverfahren; ggfs.
kénnen Verschmutzungen mit einem feuchten Tuch entfernt werden.

ZinCo GmbH
Lise-Meitner-StrafBe 2 - 72622 Nurtingen
Telefon 07022 9060-600

info@zinco.de - www.zinco.de
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Die Benutzung der Anschlageinrichtung bei Frost kann unter der Vo-
raussetzung erfolgen, dass die Anschlageinrichtung unter frostfreien
Bedingungen aufgebaut wurde.

3. Anforderungen an die Benutzung und den Nutzer von Fallnet® SR Rail

Die Anschlageinrichtung Fallnet® SR Rail darf nur von Personen verwen-
det werden, die in ihrer sicheren Benutzung unterwiesen sind, entspre-
chende Kenntnisse haben und gesundheitlich dazu in der Lage sind
(z.B. keine Beeintréchtigungen durch Medikamenteneinnahme, Alko-
holmissbrauch, Herz- oder Kreislaufprobleme etc.).

Der Benutzer ist dohingehend anzuleiten, dass er vor jeder Benutzung
folgende visuelle und manuelle Profungen der Anschlageinrichtung vor-
zunehmen hat:

- manuelle Zugbelastung und visuelle Kontrolle der sichtbaren
Schienenteile und des Léufers (z.B. Verformung, Korrosion)

- Sichtkontrolle der Auflasthéhe
Anhaltspunkte for eine eingeschrénkte Funktion der Anschlagein-
richtung kénnen sein, wenn:

- die Schienenteile verformt, geschwdcht oder stark verschmutzt
sind und wenn sie sich nicht im urspringlichen Zustand befinden,

- bei der manuellen Beanspruchung des Anschlagpunkts (Léufer) auf
Zug, dieser nicht fest auf der Schiene aufsitzt oder sich gar von dieser
abnehmen lédsst,

- eine unregelméBige Schutthdhe festgestellt wird, z.B. infolge von
Verwehungen,

die schwarzen Rasterelemente erkennbar sind.

Ergeben sich Zweifel hinsichilich eines sicheren Zustands oder Funktio-
nalitét ist die Bauherrschaft/der Eigentimer zu informieren, bis zur Kl&-
rung darf eine Benutzung nicht erfolgen.

Die Nutzung der Anschlageinrichtung hat entsprechend dem Nutzungs-
plan zu erfolgen. Sollte kein Nutzungsplan vorliegen, ist in jedem Fall
die Seilldnge der PSA so einzustellen, dass ein mdglicher Absturz aus-
geschlossen bzw. ein méglicher Pendelsturz keinen Aufprall zur Folge
hat.

Vor der Nutzung muss ein Plan der Rettungsmafinahmen vorhanden
sein, in dem alle bei der Arbeit méglichen Notfélle bericksichtigt sind.

Eine Kontrolle auf Funktionsféhigkeit der kompletten Sicherheitseinrich-
tung hat auf Veranlassung des Bauherren/Eigentimer zu erfolgen:
1. mindestens jéhrlich

2. bei Bedarf, z.B. bei Zweifeln an der Funktfionsféhigkeit (siehe
»Anhaltspunkte fir eine eingeschrénkte Funktion”)

3. nach 10 Jahren Gesamtiberprifung durch den Hersteller
Die Uberprifung darf nur durch sachkundige Personen erfolgen und

muss in der Kontrollkarte bestatigt werden. Eine entsprechende Check-
liste ist als pdf-Datei beim Hersteller erhalilich.

Leben auf dem Dach
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Gebrauchsanleitung
Fallnet® SR Rail

Achtung:

Nach einem Absturz muss die Absturzsicherung Fallnet® SR Rail sofort
stillgelegt werden. Erst nach Prifung und Instandsetzung durch eine
sachkundige Person darf sie wieder zur Nutzung freigegeben werden.

Fallnet® SR Rail darf nur fir den beschriebenen Einsatz und Anwendung
genutzt werden. Der Hersteller haftet im Rahmen der gesetzlichen Best-
immungen for das Produkt.

Fir andere abweichende Nutzungen haftet der Hersteller nicht. Er haftet
auch nicht, wenn Einbaueinleitung bzw. Nutzungsvorschriften unvollstén-
dig beachtet werden. Wir weisen auch ausdricklich darauf hin, dass,
unabhéngig von der Produkthaftung, ZinCo die Beratungshaftung nur
for den Fall Ubernimmt, dass der Einbau geméf3 unserer Planung erfolgt.
Ein Einbau ohne Einplanung durch ZinCo erfolgt auf eigenes Risiko.

Wird die Anschlageinrichtung Fallnet® SR Rail in ein anderes Land ver-
kauft, so muss dem Monteur/Nutzer die Einbau- Gebrauchsanleitung
und Kontrollkarte in Landessprache zur Verfigung gestellt werden.

4. Kennzeichnung

An jedem Léufer ist eine Kennzeichnungsplokette angebracht. Dieser
Plakette ist folgendes zu entnehmen:

Hersteller: ZinCo GmbH Typ: Fallnet® SR Rail

Norm: Anschlageinrichtung Baujahr: Herstellungsdatum (Jahr)
nach EN 795:2012, Typ D+E

Serien-Nr.: siehe Laufer max 1Person: max. Anzahl Nutzer

Fur die Zertifizierung eingeschaltete nofifizierte Stelle

[Ti] Hinweis, dass die Gebrauchsanleitung zu beachten ist

';%\ Absturzsicherung, nur mit Falldémpfer verwenden

5. Angaben zum Hersteller und zum Prifinstitut

Hersteller:

ZinCo GmbH
Lise-Meitner-Strafie 2
72622 Nortingen
Telefon 07022 9060-600
info@zinco.de
www.zinco.de

Prifinstitut:

DEKRA EXAM GmbH
Dinnendahlstraf3e 9
44809 Bochum
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Die wichtigsten Schritte
von Fallnet® SR Rail...

1. Einmessen der Position der Schienenhalter
entsprechend der Einplanung.

3. Die Rasterelemente mussen vollsténdig auf der
Grundplatte aufliegen und die senkrechten La-
schen missen die Nachbarelemente hintergreifen.

5. Verbinden der zweiten bzw. der dritten Rastergruppe
(3. Gruppe nur bei Anfangs- und Endrastern).

/

Anschlagschiene A

Rastergruppe M
(Schienen-Mitte,
24 Einzelraster)

<. Rastergruppe AE
* (Anfang und Ende,
36 Einzelraster)

7. Befestigung der Schienen auf den Schienenhaltern,
inkl. Stof3verbindern und Endsticken und Einsetzen
des beweglichen Anschlagpunktes (Laufer).

ZinCo GmbH

Lise-Meitner-StraBe 2 - 72622 Nurtingen
Telefon 07022 9060-600
info@zinco.de - www.zinco.de

beim Einbau
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2. Markiertes Rasterelement der Rastergruppe Uber
den Schienenhalter stecken und hinunterdricken.

4. Positionieren der ersten Rastergruppe inklusive
Schienenhalter.

6. Maximalen Halterabstand von 4,50 m im
Schienenverlauf nicht Uberschreiten!

ﬁ 2110 kg/m?
! J//

8. Aufbringen der erforderlichen Auflast
(mind. 110 kg/m? im trockenen Zustand)
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Kontrollkarte
Fallnet® SR Rail
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Produki: Fallnet® SR Rail
Hersteller: ZinCo GmbH, Lise-Meitner-StrafBe 2, 72622 Nirtingen
Bauvorhaben:

Seriennummer(n):

Kaufdatum:

Herstellungsjahr:

Einbaudatum:

Fallnet® SR Rail stellt in Verbindung mit einer Auflast aus geeignetem
Schittgut (z. B. ZinCo Systemerden, Zincolit® oder Kies 16/32 mm) eine
Anschlageinrichtung gem. DIN EN 795:2012 Typen D und E zur Ab-
sturzsicherung auf Flachdéchern mit bis zu 5° Dachneigung dar.

Ein Anschlagpunkt - der sogenannte Léufer - darf zeitgleich von maximal
einer Person (bis 100 kg) mit einer persénlichen Schutzausristung (PSA,
wie z. B. dem ZinCo PSA-Set) gem. DIN EN 363 genutzt werden. Der
Auffanggurt nach DIN EN 361 darf nur mit gepriften und zugelassenen
Komponenten verwendet werden.

Regelméflige Kontrollen

Zur Sicherstellung der Funktionsféhigkeit der Anschlageinrichtung sind
Uberprifungen erforderlich. Diese haben mindestens alle 12 Monate zu
erfolgen bzw. unmittelbar nach Inanspruchnahme der Anschlageinrich-
tung durch z.B. Sturz bzw. wenn Anhaltspunkte fir eine eingeschrénkte
Funktionsfahigkeit vorliegen. Die Kontrollarbeiten muissen vom Bau-
herrn/Eigentimer veranlasst werden und sind durch sachkundige, durch
den Hersteller autorisierte Personen durchzufihren und auf der Rickseite
dieser Kontrollkarte zu dokumentieren.

Folgende Kontrollarbeiten sind erforderlich:

- optische Kontrolle auf Beschédigung und Lage der Anschlageinrichtung,
- Kontrolle sémtlicher Verbindungen und des SpaltmaBies (max. 5 mm)

- manuelle Kontrolle auf Zugbelastung des Anschlagpunktes, sowie die
- ausreichende Uberdeckung/Schitthshe (s. Einbauanleitung)

- Lesbarkeit der Produktkennzeichnungsplakette

Achtung:

Besteht Zweifel am einwandfreien Zustand oder an der sicheren Benut-
zung der Anschlageinrichtung, ist eine weitere Benutzung sofort zu unter-
sagen. Der Bauherr ist umgehend zu informieren. Dieser ist angehalten
entsprechende Maf3nahmen zur Wiederherstellung der sicheren Benutz-
barkeit der Anlage zu veranlassen.

Nach 10 Jahren hat eine Gesamtiberprifung des
Fallnet® SR Rail durch den Hersteller zu erfolgen.

Systems
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Kontrollkarte Seite 9 von 9
Fallnet® SR Rail

(0] < 1=1 S PP PP PP

Termin fir die néchste

Kontrolle Datum Unterschrift
Kontrolle

1. Jahr

2. Jahr

3. Jahr

4. Jahr

5. Jahr

6. Jahr

7. Jahr

8. Jahr

9. Jahr

10. Jahr GesamtUberprifung durch den Hersteller beauftragen

Vom Hersteller autorisierte Person/Firma: ...........ooiiiiiii il
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